
Mariana Seixas

+351 924 232 451

marianaccrseixas@gmail.com

Banco Alimentar Contra a Fome (2014-2015)
Recolha de alimentos em supermercados

Tampinha Solidária (2015)
Recolha e reciclagem de tampas de plástico

Marginal Voluntariado (2018)
Apoio ao evento Insties Gerador

Formação nas áreas de fotografia, design, animação, vídeo,
áudio e redes sociais

Escola Secundária de Salvaterra de Magos
Ciências e Tecnologias

Av. Roma nº78, Alvalade
Lisboa, Portugal

Colaboradora da associação
de artes O Batuque (2016-Presente)
Participação, organização e divulgação de eventos
Apoio às aulas de música

Teclista da banda FIVE (2015-Presente)
Trabalho em equipa, organização de eventos,
comunicação e gestão de redes sociais

Organização de eventos na rádio ESCS FM (2016)
Organização de eventos e pequenos trabalhos de locução
na rádio da Escola Superior de Comunicação Social

linkedin.com/in/marianaseixas

Carta de condução (B)

COMUNICAÇÃO AUDIOVISUAL
E MULTIMÉDIA

ENSINO SECUNDÁRIO (2013-2016)

Escola Superior de Comunicação Social
Licenciatura em Audiovisual e Multimédia (2016-2019)

ETIC - Escola Técnica de Imagem e Comunicação
Produção de Cinema e Televisão (2019-Presente)

Direção Geral do Património Cultural
Área Gráfica e de Design
Criação de conteúdos para redes sociais em vídeo
Produção e pós-produção vídeo 

Trabalhos nas áreas de vídeo e design gráfico

ENSINO SUPERIOR

ESTÁGIO PROFISSIONAL (2019)
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Organização

Illustrator (Criação de conteúdos/imagem)

Photoshop (Edição de imagem)

Premiere (Edição de vídeo)

Ferramentas Office (Word, Excel, etc.)

Comunicação

Escrita

Redes Sociais

CULTURA
ARTE
MÚSICA
CINEMA
VIAGEM
FOTOGRAFIA
COMUNICAÇÃO


