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Educação 

Formação Profissional 

Escuela de Escultura Almart 

Especialização e Valorização Profissional em Artes – Bolseira Gulbenkian  (2018-2019) 

(Escultura Hiper-realista, Próteses de Efeitos Especiais, Olhos e Dentes) 

 

EspiralSoft 

Certificado de Competências Pedagógicas (2017)  Aprovada com 5 valores 

 

Atelier de Maquilhagem Visual Mais 

Diploma em Maquilhagem Profissional   (120hrs) (2008) Aprovada 

Diploma em Caracterização e Efeitos Especiais  (120hrs) (2010) Aprovada 

 

Ensino Superior 

Escola Superior de Teatro e Cinema 

Licenciatura em Teatro: Design de Cena  (2005-2008) Aprovada com 14 valores 

Licenciatura em Teatro: Produção  (2010-2017) Aprovada com 15 valores 

 

Ensino Secundário 

Escola Secundária da Amadora 

Curso Geral de Artes     (2003-2005) Aprovada com 15 valores 
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Experiência Profissional 

 

Assistente de Cenografia, Figurinos e Adereços 

António e Maria (2008) de Carlos Pessoa, Teatro da Garagem; 

A Bela e o Menino (2009) de Carlos Pessoa, Teatro da Garagem; 

Odisseia Cabisbaixa (2009) de Carlos Pessoa, Teatro da Garagem; 

Snapshots (2010) de Carlos Pessoa, Teatro da Garagem. 

 

Aderecista 

O Cuquedo (2015) de Joana Capucho, Teatro do Biombo; 

Alter Egos Bordallo (2016) de Inês Fouto, Cenas de Teatro e Companhia; 

Burlesque (2016) de Inês Fouto, Cenas de Teatro e Companhia; 

Neptuno (2017) de Rui Neto, Lobo Mau Produções; 

As Práticas Propiciatórias dos Acontecimentos Futuros (2018) de Vera Mantero, O Rumo 

do Fumo. 

 

Figurinista 

Demarfimecarne (2014) de Marlene Freitas, Bomba Suicida; 

Alter Egos Bordallo (2016) de Inês Fouto, Cenas de Teatro e Companhia; 

Burlesque (2016) de Inês Fouto, Cenas de Teatro e Companhia. 

 

Maquilhagem e Caracterização Eventos 

 

Acções de Marcas  (L’Óreal, LUSH, GOSH, Calzedonia, Carlsberg…) 

Eventos Corporativos 

Noivas e Maquilhagem Social 
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Direcção de Arte 

 

NDG [10 Anos] (2017) de Fernando Santos, Ilha das Tartarugas (Publicidade); 

Elixir da Vida (2015) de Pedro Homem, Filmes da Vila (Promocional); 

Antero (2014) de Ico Costa, Le Fresnoy (Curta-metragem); 

Quatro Horas Descalço (2012) de Ico Costa , Le Fresnoy (Curta-metragem); 

O Deserto de Dante (2010) de Francisco Peres, Independente (Curta-metragem); 

Querido Carlos Alberto (2006) de Aurora Ribeiro, ESTC (Curta-metragem). 

 

Maquilhagem e Caracterização | Cinema 

 

O Último Banho(2018) de David Bonneville, C.R.I.M. (longa) – reforço de maquilhagem; 

A Herdeira (2018), último episódio, Plural (série) – caracterização; 

Festival de Política (2018), Krypton (publicidade) – chefe de maquilhagem e cabelos; 

Nívea (2018) de Augusto Fraga, Krypton Internacional (publicidade) – maquilhagem e 

cabelos; 

Gabriel (2018) de Nuno Bernardo, BeActive (longa) – maquilhagem, cabelos e 

caracterização; 

Família Ventura (2017) de Miguel Guerreiro, BeActive (série) – maquilhagem e cabelos; 

Renault (2015) de Hugo Lage, MasterShot/Publicis (publicidade) – chefia de 

maquilhagem; 

Compal (2015) de Pedro Varela, Stopline (publicidade) – assistência de maquilhagem; 

Benoît Brisefer: Les Taxis Rouges (2015) de Manuel Pardal, Filmes do Tejo (longa) – 

reforço de maquilhagem; 

Elixir da Vida (2014) de Pedro Homem, Filmes da Vila (promocional) – chefia de 

maquilhagem; 

Antero (2014) de Ico Costa, Le Fresnoy (curta) – chefia de maquilhagem; 

Quatro Horas Descalço(2012) de Ico Costa, Le Fresnoy (curta) – chefia de 

maquilhagem; 

Selva (2011) de Macacos do Chinês (videoclipe) – caracterizadora; 

No dia em que… (2010) de J. C. de Oliveira, Marginal Filmes (série) – maquilhagem; 

O Deserto de Dante (2010) de Francisco Peres, Independente (curta) – chefia de 

maquilhagem. 
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Maquilhagem e Caracterização | Televisão 

 

RTP Arena , BeActive  Maquilhagem e Cabelos, Informação (2015) 

BeIn Sports (Espanha)  Maquilhagem e Cabelos, Informação (2015) 

Sky Sports Alemanha)  Maquilhagem e Cabelos, Informação (desde 2014) 

Sat 1 (Alemanha)  Maquilhagem e Cabelos, Informação (desde 2012) 

Sport TV (Portugal)  Maquilhagem e Cabelos, Informação (2010 - 2016) 

 

Formação e Ensino 

 

Escola Superior de Teatro e Cinema Professora Assistente Convidada (desde 2017) 
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Línguas 

 

Português   Lido, Falado e Escrito (Nativo) 

English  Lido, Falado e Escrito – (B2/ Nível 2) 

Spanish  Lido e Falado – (A1.2) 

 

 

 

Conhecimentos Informáticos 

 

Software   Adobe Photoshop, Adobe Ilustrator, AUTO CAD. 

 

 

 

Portefólio 

ritarosapico.com 

facebook.com/ritarosapico.makeup 

instagram.com/ritarosapico.makeup 

 


