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FORMAÇÃO  
2017                  Workshop “A Técnica de Meisner” - Charlie Sandlan - ACT 
2016  Curso de Encenação - Claudio Hochman 
  - Encenação da peça “Cândido ou o otimismo” de Voltaire – Teatro Camões 
2012  Workshop “A Técnica de Michael Chekhov - Elsa Valentim -  ACT 
2003/2005 Licenciatura em Artes de Representar - Universidade Lusíada 
2001/2003 Curso de Formação de Actores – Universidade Moderna 
2001                  Workshop “Butôh” – Christine Chu - ACT 
2000  Técnicas de Representação Profissional para Cinema e TV - ACT 
 
TELEVISÃO  
Ano Titulo   Personagem  Realizador | Canal 
2016 Aqui Tão Longe  Comentador  Jorge Cardoso | RTP 
2013 A vida Também é Isto Zé   U-FIRST Network Production | SIC RADICAL 
2003      Lusitana Paixão                António | Jornalista          Pedro Miguel Martins | Jorge Paixão da Costa | RTP 
2002      Amanhecer  José Carlos                      Jorge Cardoso| Produção Fealmar  | RTP   
2001    Ganância  João | Barman                 Manuel Amaro Da Costa | SIC      
2001    Espírito da Lei  Ricardo | Jornalista Fernando Ávila | Costa do Castelo Filmes | RTP  
1999    Jornalistas  Zeca | Mendigo  Manuel Amaro Da Costa | Teresa Guilherme Produções | SIC 
 
TEATRO  
Ano Peça   Personagem  Encenação | Teatro 
2017     Radionovelas                    Locutor Anos 30/40/50/60 Margarida Antunes | Museu dos Coches 
2016/7  Tu Queres é Revista Várias (8)                        Flávio Gil | Digressão Nacional e Internacional 
2016/7  Era uma vez no palacete Gaspar Torres  Ana Mourato – Joana Teatro | Junta Freguesia Lumiar 
2016     The actor who thought      Writer       Marta Eveleen Swawn | One Minute Play Festival   
 of himself as useless    Camões Theatre 
2016 Radionovelas   Locutor Anos 30/40/50/60 Margarida Antunes | Gala Consumidor | Casino Lisboa 
2015/6 Não Há Pai   Eduardo Varela  Tozé Martinho | Digressão Nacional e Internacional 
2015 Puro Sangue  Curro “O Cobra”   Júlio Mesquita | Comuna Teatro De Pesquisa 
2014/5 O Rei Artur - Musical Key e Merlin  Cláudio Hochman | Teatro Carnide | Digressão Nacional 
2013/4   Woyzeck                         Doutor   Júlio Mesquita | AMAC 
2013/4 Aurora Boreal  Várias (6)  Mariana V. Bennet e Carlos J. Pessoa | Teatro Taborda 
2009 As Calcinhas Amarelas Virgílio Cangalheiro Fernando Mora Ramos e Tozé Martinho | Digressão Nacional 
2008/9 O Meu Menino  Sérgio Júnior  Fernando Mora Ramos e Tozé Martinho | Digressão Nacional 
2007/8   Está Tudo Na sua Cabeça  Max   José Serradas | Auditório Carlos Paredes| Digressão Nacional 

(a sexualidade segundo Freud-Versão Pop) 
2005 Mary Mary  Dirk   Luis Zagalo e Tozé Martinho | Digressão Nacional 
2004 O Gato   António De Castro Luis Zagalo e Tozé Martinho | Digressão Nacional 
2001      Espelho d’alma                António                           IPJ de Aveiro 
2000 As três Irmãs  Andrei Prosorov  Nicolau Breyner | Elsa Valentim | ACT  
  
ENCENAÇÃO 
Ano Peça   Companhia  Teatro    

2017 Cozidos à Portuguesa Grupo Grand Vision Penha Longa Hotel 
2016 Cândido ou o otimismo GAC   Camões 
   
CINEMA  
Ano Titulo                 Personagem  Diretor   
2017      Pestana                          Policeman António            David Helmut | Geek Pictures - Germany 
2017      O Rapto                          Jonas                              Luis Nunes | Rui Nunes | Nunproduções 
2017      Íris                                 Inspector da Pide             Renato Arroyo 
2017      Ruptura                          Manuel D`Orey                Lourenço Vaz 
2017      Anamnesis                      Inspector João                 José Augusto Silva 
2017      Digestão                         João                               Catarina Serra 

2017      Clandestinos                   Kadir                               Mafalda Costa | Rafael Ravara  
2017      O Mentiroso                    Judas                              António Realista 
2017      Estadistas                       Pide                                Vasco Reis Ruivo 
2017      Casas Caiadas                 Carlos Bessa Magalhães    Kyle Sousa 
2016      Uma Vida Sublime           David                              Luis Diogo 
2016      A Última Ceia                  Pedro                              Diogo Lourenço 
2016      Lado a Lado                    Ricardo   Joana Celestino | Mariana Lamas 
2016      Prometeus                      Diabo                              Gonçalo Nobre De Almeida 
2016      Nos Teus Sonhos             Detective Belchior  Francisco Pereira Coutinho 
2015      Morrer Devagar               Mendigo   Leonor Abreu | Luis Rafael Silva 
2015      Dias Contados                 Ricardo   Francisco Mineiro  
2015 Inner Ghosts             Cirurgião  Bob              João Alves | Bad Behaviour 
2015      Faca de Manteiga             Enfermeiro Pedro  Tiago Pereira     
2015      Limites                            Vítor   Rafael Araújo 
2015 Cerveja Achocolatada João   Rafael Matos  
2015 O Ninho   Homem Do Dinheiro João P. Nunes 



2015      Peixe Grande  Zé   Ana Tavares 
(a partir de “Avieiros” de Alves Redol)   

2015      Como Acender Um Fósforo Homem   Gonçalo Nobre De Almeida 
2015 The Promise  Duplo do Cristian Bale Terry George   
2015 Já Não Há Patinhos Vitor   Diogo Lourenço  
2015 Enquadrados  Joel   Tiago Spúlveda  
2015 O Corredor  Pai   António Rodrigues |  Hang In There Films 
2015 Tarântula  Camaleão  Diogo Ferro 
2014 Elefante                          Bruno   Dário Silva 
2014 Y.O.L.O                           Daddy   Maria João Rijo 
2014 Desalinhados  Zé   Francisco Neves  
2014 Descendência  Jorge   Diogo Açafrão   
2014 Indefinição                      Alberto   Tiago Brandão I Francisco Neves 
2014 A Vida Cais                      Luís   Tiago Santos   
2013 27º                                 Homem   João Duarte 
2013 Pela Boca Morre O Peixe Pedro Paixão  João P. Nunes 
2013 A Oportunidade                Issac   Rui Janeiro  
2013 Remake American Beauty Bruno   Ana Luísa Ferreira  Bruno 
2012 Pecado Fatal  António Peres  Luís Diogo 
2012 O Emigrante  O Emigrante  João Belo | Mara Vicente 
2003 Por linhas tortas               Dr. Rui   Bernardo Gomes de Almeida   

2003 Saldo Positivo  Pedro Tolas   Tomás Matos Silva 
2002 Direção Insistida              João   Hugo Lopes   

 
PUBLICIDADE  
Ano Titulo   Personagem  Produtor/a 

2017      Business Course               Estudante                       Universidade Católica 
2017      Ecotours                         Turista                             Fatcat Ninja 
2017      Flashback Azeite Galo       Pai                                  Krypton 
2016 Citypost   Empresário  Rafael Matos/Daniel Silva   
2016 For Him For Her               Pai   Klasszik 
             By Mickael Carreira 
2015 Hotéis Vila Galé  Pai    Click And Play 
2015      Speed - Festa                  Empresário                      Krypton 
2015 Tangerina - Galp  Pai   Francisco Miranda 
2015      Continente - Exagero        Reporter                         Krypton 
2015 Nanism Disabilities Philips Smalls  Francisco Neves – Parlamento Europeu    
2014     Temporada 2014               Pai                                  Promoção à nova temporada do CCB - Centro Cultural de Belém                                     
2012     Continente “Casa a casa”   Homem do Detergente      Stay 
2004 S.E.F.   Emigrante  Panavideo      
2004 M.A.Interna  Demente  Panavideo 

2003 Matutano  Vendedor  Panavideo 

2002 Fly Emirates  Comandante  Tangerina Azul  
2001      IOL   Cameraman  Tangerina Azul 
 
VIDEOCLIP  
Ano Banda/Cantor  Personagem  Produtor/a 

2017 Lotus Fever  Chefe de Gang  Vasco Ruivo   
2016 Kataleya   Detetive Ramos  JKP Studio | Klasszik 
2015 We Fade Away  Taxi Driver  P Motion  
2015      Piruka                             Pai               MY Produções    
 
APRESENTADOR  
Ano Evento                       

2016 Gala Prémios Marketing    Apresentador  Faculdade Medicina Dentária | Revista Meios & Publicidade 
 
EVENTOS CORPORATIVOS  
Ano Evento   Personagem  

2017      Capgemini Consulting       Coordenação da equipa creatriva      
2017      Pfizer   Bartolomeu Dias | Arístides de Sousa Mendes |  Jack Ma 
2017      Pfizer   Empregado de mesa mistério 
2016      BNP Paribas | Cetelem Ardina 
 
PRODUÇÃO 
Ano         Evento                                 Função                                 Produtora 

2017      Artistic Business of Acting Produtor                          check in management 
2017      Quem é o Jeremias? Produtor                          check in management| Digressão Nacional 
2008      Uma Cama Para Sete Produtor                          Tozé Martinho Produções | Digressão Nacional 
2006/7   Um Pijama Para Seis Produtor                          Tozé Martinho Produções | Digressão Nacional 
 
IDIOMAS  

Inglês, Francês, Castelhano  



OUTROS  

Danças (Latino-americanas, africanas, Butôh); Luta cénica (armas, lutas de contacto) 
Desportos (natação, surf, hipismo) 

 
 
 
 
PRÉMIOS 
 

2015 Loja Tangerina- Galp -“Família” 
Best Advertising - Prémio Galp Create Publicity Contest 
Concurso de Arte, Design e Publicidade – MUDE Lisboa (Portugal) 
 

2015 Nanism Disabilities Project -“Job Interview”- CEE 
Melhor Documentário - 1º Prémio Festival Traveling 34 – Montepelier (França) 
 

2014 “Pecado Fatal” 
Melhor Filme - OPUZEN – Film Festival (Croácia) 
Prémio União de Cineastas Búlgaros – Love is Folly (Bulgária) 
Melhor Filme - São Tomé International Film Festival (São Tomé e Príncipe) 
Prémio de Excelência - Canadá International Film Festival (Canadá) 

Melhor Longa Metragem - Avanca 2014 (Portugal) 
 

2014 “Pela Boca Morre o Peixe” 
Melhor Curta-metragem - MOTELX Cinema São Jorge (Lisboa) 
Candidato ao Mèliés D`or 2014 para melhor curta Europeia 
Seleção oficial Delhi Shorts Internacional Film Festival (India) 
Seleção Oficial Post Mortem Internacional Horror And Bizarre Short Film Fest (México) 
Seleção Oficial na Area de Contenção (Cartaxo) 
Vencedor Curta do mês – Shortcutz Viseu 

             Vencedor Curta do mês – Shortcutz Porto 
             Nomeado para melhor curta Portuguesa pelo Cinema Bloggers Awards 
             Cinemax RTP2 
             Semana do onze 2015 (MICA) 
             House Of Psichotic Women Adamastor Studio  
 

 
 


