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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL   

 

 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO   

 

 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS   

 

 

 

abril 2017 - atualmente 

 

 

março 2015 – agosto 2015 

 

 

 

janeiro 2005 – dezembro 2013 

Promotora 
ACSB promoções, em Laranjeiras, Lisboa. 
 
Colaboradora de loja 

Pingo Doce, em Odivelas, Lisboa. 

 
Figuração 
Valente Produções, em Lisboa. http://www.valentep.com 
Plural, em Lisboa. http://www.pluralportugal.pt 

setembro 2015 - atualmente 

 

 

 

setembro 2012 – junho 2015 

 

 

setembro 2009 – junho 2013 

 

Licenciatura em Som e Imagem, na Escola Superior de Artes e 
Design das Caldas da Rainha. 
 
Curso de Línguas e Humanidades, na Escola Secundária Pedro 
Alexandrino 
 
Curso Básico de Viola Dedilhada, no Conversatório de Música D. 
Dinis, em Odivelas 

 

Línguas Português (materna) e inglês 

Competências de comunicação 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boa capacidade de comunicação adquirida através da experiência profissional 
em vendas e grupos de teatro e música 

http://www.valentep.com/

