
Carmen Isidoro                                    

Actriz  

   

Tel: 925545327  

Email: carmen.isidoro@gmail.com  

Spotlight View Pin: 5472-1200-1229  

Showreel: https://vimeo.com/102998793  

Web: www.carmenisidoro.com  

IMDB: http://www.imdb.me/carmenisidoro  

Skills: Natação, Dança, Modelo de retrato, Pintura.  

Idiomas: Português, Inglês, Castelhano.   
  

  

  

   CINEMA       
Ano  Título   Papel  Realização  

2007  Sonhos (Videoclip)  Jovem da Intro  João Paulo Simões  

2007  Now On (Videoclip)  Ana (Protagonista)  João Paulo Simões  
2008  Ruptura (Curta)  Helena (Protagonista)  Alexandre Afonso  
2008  
  

Casca de Nós (Curta)  Empresária e praticante de 

vudu  
António Rodrigues  

2009  Amy doesn’t like me (Curta)  Luísa  Simon Lischka  

2009  Sanitorium (Curta)  A doente (Protagonista)  Rafael Polanco  

2010  Victimless Crime (Videoclip)  Mulher Manhattan  Flávia Carvalho  
2010  The other red meat (Curta)  Nova Cliente (Protagonista)  Rita Pereira  

2010  Facehook (Curta)  Sofia  Ana Pestana  

2011  The last casting (Curta)  Betty (Protagonista)  Rui Pilão  
2011  
  

From the right hand to glory 
(Curta)  

Glória (Protagonista)  Diogo Rodrigues  

2011  As estrelas não mentem 
(Curta)  

Tânia  João Belchior  

2011  Barriga de Aluguer (Curta)  Barriga de aluguer  Priscila Andrade  

2011  Sem reservas (Curta)  Clara (Protagonista)  Bruno Polónio  

2011  Epílogo (Curta)  Teresa  André Mendes  

2011  Last Love (Curta)  Mulher Robot (Protagonista) Miguel Reis  
2012  Regret (Videoclip)  Graça  João Cupertino  

2013  A estória sem estória (Curta)  Professora Laura  João Vale  
(Protagonista)  

2014  Homesick ( Curta)  Susan Blakely (Protagonista) Katherine Power  

2014  Afshin’s Song – Antix ( Music 
Video )  

Zara  Aram Bolandpaz/ Raised by 
Wolves  

 
 TV  

 

Ano  Título  Papel  Produção  

2007  Vingança  Clone    SIC  



2008  Fascínios  Jornalista  PLURAL  
2010  Perfeito Coração  Clara (estudante activista)  SP Televisão  

2010  Maternidade  Paciente  SP Televisão  

2011  Laços de sangue  Guarda prisional  SP Televisão  

2011  A família mata  Rosa  SP Televisão  

2011  Velhos amigos  Assistente da CP  SP Televisão  

2013  Meet the Adebanjos  Directora Assistente Teatral no  MTA PRODUCTIONS LTD  

West End  
 
  

                      

TEATRO   

Ano  Papel  Produção  Director  Companhia  

2007  
  

Estudante  University  António 
Rodrigues  

The Lisbon Players 

2007  Berenice  Óbidos Medieval  Miguel Fonseca  Teatro Agita  

2008  
  

Julieta/Elemento 
vanguarda  

Grupo Vanguarda  Pedro Barão  In Impetus  

2009  
   

Rita  La lluvia que cae   Boyan Ivich  CECC  

2011  
  

Senhora Gerfonzoni  Avenida à rasca 193  Luigi  
Abbondanza  

Teatros Precários  

2012  Varios  Montage  Jung Yoo  Jung Yoo  

2013  Maria and The Lady  Nós  Pedro Baptista  Comuna  

2013  Sharifa  Theatre Collection  Victor Sobchak  Theatre Collection  

2015 Happily whatever after The Next Stage          Chris Berube         Berubians  

Formação  
  

♥ Interpretação para Cinema, o Método – CECC - Centre d’ Estudis Cinematogràfics de 

Catalunya ( Escola de Cinema ), Barcelona  

  

♣ Interpretação Teatral - Espaço Evoé, Lisboa  

  

♦ Grupo de Teatro de Letras ( GTL ) – Ávila Costa, Lisboa  

    

♠ Formação de Actores – In Impetus, Lisboa  

  

● Biologia – Universidade de Lisboa  
  

Workshops  
Dança Contemporânea - Catarina Trota  

Dança Africana ( Mandinga ) - Eva Azevedo  
Técnica de Psicodrama   

Acting para TV - Rita Alagão  
Movimento Contemporâneo - Ana Mira  



Voz e Canto- Luciana Ribeiro  
Composição / Dança - Ainhoa Vidal  

“ Que corpo para o actor?” – Reflexão pratica para a consciência cénica do actor - Jean Paul Bucchieri  
Workshop Performance sexy MF - Ana Borralho e JoãoGalante  

Voz para Teatro - Pedro Bargado Workshop 

Intensivo para Actores – John Frey Curso de 

Pintura com Mário Reis  


