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Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s)  Manuel Teixeira Soares Marques Ricardo  

Morada(s) Rua cidade de lagos nº 2 3º b, 2725-671 Algueirão (Portugal) 

Telemóvel 913572530  

Endereço(s) de correio electrónico ric.soaresmarques@gmail.com 

Nacionalidade portuguesa  

Data de nascimento 18/09/1978 

Sexo Masculino  
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Operador de Camera e tecnico de video. 

  

Experiência profissional  
  

Datas 03/01/1997 - 29/01/2003  

Função ou cargo ocupado vigilância privada 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Serviços de atendimento telefônico.Acompanhamento e controle do trânsito de pessoas  
nas instalações do cliente. 
 

   Operação de sistemas de controle de acesso às áreas internas e externas da empresa 

Nome e morada do empregador starcsp 
Lisboa (portugal) 

Tipo de empresa ou sector vigilância privada 
  

Datas 01/02/2003 - 20/11/2011 

Função ou cargo ocupado Operador de camera 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Operador de camera, grua e steadycam, realização de programas, concertos, eventos e reuniões  
de empresas, técnico de som e de iluminação, gestão de equipas nos locais dos trabalhos. 

Nome e morada do empregador Alfasom 
Rua francisco simões carneiro nº 4, 2700-402 amadora (portugal) 

Tipo de empresa ou sector 
 
                                                        Datas 
                        Função ou cargo ocupado 
                            Principais actividades e 
                                     responsabilidades 
 
 
               Nome e morada do empregador 

Actividades artísticas, de espectáculos e recreativas 
 
21/11/2011 – 30/04/2015 
Tripulante de cabine e Chefe de cabine. 
Zelar pela segurança dos ocupantes do avião, cumprindo as normas de segurança, actuando 
correctamente em emergência e orientando ou colaborando em tarefas de sobrevivência. 
Prestar assistência aos passageiros. 
Transmitir a imagem da empresa. 
Hifly Rua Latino Coelho n 1 edificio HiFly, 1050-132 Lisboa (Portugal) Companhia de aviação 
especializada em wet leasing e charter. 
 
 
 
 

  



Página 2 / 2 - Curriculum vitae de  
Manuel Teixeira Soares Marques Ricardo  

Para mais informações sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu 
© União Europeia, 2002-2010 24082010 

 

 

Educação e formação 

 

  

Datas 01/09/1999 - 01/09/2003  

Designação da qualificação atribuída Licenciatura ciências da comunicação 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

Guionismo, produção e realização de cinema e tv , pós produção, linguagem audiovisual,  
   tecnologia da comunicação, estudos de mercado, gramática da comunicação, marketing  

e publicidade, gestão de empresas, economia politica e direito da comunicação. 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

Universidade Independente 
Avenida Marechal Gomes da Costa, 1800-255 Lisboa (Portugal) 

Nível segundo a classificação nacional 
ou internacional 

licenciatura 

  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Primeira língua português 
  

Outra(s) língua(s)  

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

ingles  
C2  

Utilizador 
avançado  

C2  
Utilizador 
avançado  

C2  
Utilizador 
avançado  

C2  
Utilizador 
avançado  

C2  
Utilizador 
avançado  

frances  
C2  

Utilizador 
independente  

C2  
Utilizador 
avançado  

B2  
Utilizador 

independente  
B2  

Utilizador 
independente  

B2  
Utilizador 

independente  

Espanhol  
B1  

Utilizador 
independente  

B2  
Utilizador 

independente  
A2  

Utilizador 
básico  

A2  Utilizador básico  A2  
Utilizador 

básico  

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

Aptidões e competências sociais Devido a experiência profissional que tenho sou excelente em trabalho de equipa e na  

interação com qualquer tipo de pessoas, adapto-me a qualquer ambiente social. 
  

Aptidões e competências de 
organização 

Por diversas vezes geri equipas de trabalho em que estava inserido ficando incumbido da f 

unção de falar com os clientes em nome da empresa para que os trabalhos fossem concluídos 

dentro das expectativas de quem nos contratava. Também fui chefe de cabine no ambito da  

aviação o que me deu muita experiência na boa gestão de equipas e optima capacidade para  

resolver imprevistos junto a clientes. 
  

Aptidões e competências técnicas Operador de camera, operador de grua e steadycam, técnico de som e iluminação para 

espéctaculos e televisão, realização de video. 
  

Aptidões e competências informáticas Dominio do office e aptidão em navegação na internet. dominio em programas de edição de 

 imagem como o final cut. 
  

Outras aptidões e competências Trabalhei como vigilante privado durante sete anos para várias empresas, a ultima em que  

trabalhei foi a sede da caixa geral de depositos tendo recebido formação adequada para a 

 prevenção de incêndios e qualquer situação em que seja necessário uma intervenção rápida  

para garantir a segurança das pessoas. 
  

Carta de condução B  

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/pt

