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Europass-Curriculum 
Vitae 

 

 

 
  

Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s) Palma Serafim, Tânia Vanessa 

Morada(s) Praceta Dr. Alberto Araújo nº9, 2805-258 Almada, Portugal 

Telefone(s) 91 261 27 29 

E-mail(s) t.serafim86@gmail.com 
  

Nacionalidade Portuguesa 
  

Data de nascimento 29/07/1986 
  

Sexo Feminino 
  

Emprego pretendido / Área 
funcional 

Produção/ Secretariado/ Aministrativa 

  

Experiência profissional  
  

Datas Maio - Junho 2012 

Função ou cargo ocupado Assistente de Produção – Filme Morangos com Açucar 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Pré-produção; produção em estúdio e em exterior (platô) 

Nome e morada do empregador   Plural Entertainment Portugal S.A. – Estrada da Verdelha do Ruivo, 2625-700 Vialonga 

Tipo de empresa ou sector Produtora de Vídeo 

  

Datas Maio 2008 - Maio 2012 

Função ou cargo ocupado Assistente/Responsável de Elenco Adicional e Figuração – Morangos com Açúcar – Séries 6, 

7, 8 e 9 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Falar com a agência de figuração e com os crowds, fazer os pedidos semanais da 

figuração, fazer o mapa mensal para o controller financeiro, contratar actores á sessão 
para as diversas situações pontuais que vão aparecendo ao longo da história.  

Nome e morada do empregador Plural Entertainment Portugal S.A. – Estrada da Verdelha do Ruivo, 2625-700 Vialonga 

Tipo de empresa ou sector Produtora de Vídeo 
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Datas 
 

 

Agosto 2007 – Abril 2008 

Função ou cargo ocupado Assistente de Produção – Morangos com Açúcar 5 - Inverno 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Tirar fotocópias: folhas de serviço, episódios, erratas, cenas alteradas e acrecentadas; 
falar com os diversos sectores e equipa; fazer folhas de refeição e transportes. 

Nome e morada do empregador Plural Entertainment Portugal S.A. – Estrada da Verdelha do Ruivo, 2625-700 Vialonga 

Tipo de empresa ou sector Produtora de Video 

  

Datas 
 
 

Maio - Julho 2007 

Função ou cargo ocupado Estágio - Assistente de Produção na Série Morangos com Açucar 4 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Tirar fotocópias: folhas de serviço, episódios, erratas, cenas alteradas e acrecentadas; 
conhecer a equipa, conhecer os sectores, e perceber a função de cada um deles. 

Nome e morada do empregador Plural Entertainment Portugal S.A. – Estrada da Verdelha do Ruivo, 2625-700 Vialonga 

Tipo de empresa ou sector Produtora de Video 
  

Datas 
 
 

Fevereiro - Abril 2007 

Função ou cargo ocupado Assistente de Produção (Estàgio em Espanha, a convite da escola) 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Assistência de produção no escritório e tambèm em alguns eventos importantes, tais 
como: Festival de Cine de Málaga e Semana Santa 

Nome e morada do empregador   Onda Azul Màlaga (Ràdio Televisión Municipal) – Calle Eslovènia, nº9 – Local 69 

  Poligono Industrial Guadalhorce - 29004 Málaga 

Tipo de empresa ou sector Escola Técnica de Imagem e Comunicaçäo – Projecto Leonardo Da Vinci 
 
  

Datas Novembro 2006 – Janeiro 2007 

Função ou cargo ocupado Caixeira Ajudante/ Atendimento ao público 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Receber e dar atenção aos clientes, informar-me do género de produto que este deseja, 

enunciar o preço e esforçar-me por concluir a venda 

Nome e morada do empregador Zara Home – Rua Agusta, Lisboa 

Tipo de empresa ou sector Loja de Artigos e Utilidades para o Lar 
 

Datas 
 
 

Dezembro 2005 

Função ou cargo ocupado Cordenaçäo de Câmara 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Cordenaçäo da equipa, informaçäo de todos os eventos importantes a decorrer, 
permissão para gravar 

Nome e morada do empregador   Lagos Sport – Lisboa Dakar, Lisboa 

Tipo de empresa ou sector Lagos Sport 
 
 

  

Datas 

   

        

       Junho – Julho 2005 

Função ou cargo ocupado 
 

Bibliotecària (Estàgio) 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Organizar os livros, Cassetes VHS`s, DVD`s, e inserir todas as informações na base 
de dados 
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Nome e morada do empregador 
 
 

Datas Fevereiro – Abril 2005 

Função ou cargo ocupado Figuraçäo 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Figuraçäo no videoclip “Se amanhã” 

Nome e morada do empregador   Alcatel Portugal, SA – 955, Estrada da Malveira da Serra, 2750-782 Cascais 

Tipo de empresa ou sector Telecomunicaçöes 

 

Datas Fevereiro – Abril 2005 

Função ou cargo ocupado Camara  

Principais actividades e 
responsabilidades 

Making Off do videoclip “Mindjer doce mel” 

Nome e morada do empregador   Alcatel Portugal, SA – 955, Estrada da Malveira da Serra, 2750-782 Cascais 

Tipo de empresa ou sector Telecomunicaçöes 
 

Tipo de empresa ou sector 

 

   Etic – Escola Técnica De Imagem e Comunicação – 6, Rua D.Luís I, Lisboa 
 

 

Fevereiro – Abril 2005 

Figuraçäo 

Figuraçäo no videoclip “Se amanhã” 

   

  Alcatel Portugal, SA – 955, Estrada da Malveira da Serra, 2750-782 Cascais 

Telecomunicaçöes 

 
 

Fevereiro – Abril 2005 

Camara  

Making Off do videoclip “Mindjer doce mel” 

    

  Alcatel Portugal, SA – 955, Estrada da Malveira da Serra, 2750-782 Cascais 

Telecomunicaçöes 
 

 
 

Formação académica e 
profissional 

 
 

                                                   Datas 
 

      Principais disciplinas/competências 
                                         profissionais 

 

Nome e tipo da organização de ensino   
                                         ou formação 

 
 

                                                     Datas 
 

      Principais disciplinas/competências 
                                         profissionais 

 

Nome e tipo da organização de ensino   
                                         ou formação 

 
                                                     Datas 

 

      Principais disciplinas/competências 
                                           profissionais 

 

Nome e tipo da organização de ensino   
                                         ou formação 

 

 

 
 
   
  

  10 Novembro – Dezembro (a decorrer, segundas e quartas-feiras, das 9h30-13h00) 

 
  Curso de Marketing 

 
  GHD - Global Human Development 

 
 
       23 Outubro – 13 Dezembro (a decorrer, terças e quintas-feiras, das 9h30-13h00) 
    

 

  Curso de Gestão de Eventos 
 
  

     GHD - Global Human Development 
 
 

  Fevereiro - Março 2007 
 
  Idioma: Espanhol - Aprender a ler e escrever 
   
 

     Centro de Estudios Ponce de Leon - Málaga, Espanha (no âmbito do projecto 
  “Leonardo Da Vince”, da escola ETIC) 
 

Datas 
 

 

2003 - 2006 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

  Português 

  Inglês  

  Matemática 

  Història de Arte 

  Fisico-Quimica  

  Integração 

  Técnicas Gerais de Video 

  Técnicas Gerais de Àudio 

  Técnicas Edição de Video 

  Técnicas Captação de Som 

  Produção (Especializaçäo) 
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Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

   
 

        Etic – Escola Técnica De Imagem e Comunicação 

 

Datas 
 

 

1998 - 2003 

Principais disciplinas/competências 
profissionais 

  Português 

  Inglês 

  Francês 

  Matemática 

  Història 

  Geografia 

  Fisico-Quimica 

  Educação Visual 

Educação Física 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

 
Escola Básica e Secundária Emídio Navarro 

 
  

Outra(s) língua(s) Inglês, Francês, Espanhol 

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Inglês   Bom  Bom  Razoável  Razoável  Bom 

Francês   Razoável  Razoável  Razoável  Razoável  Razoável 

Espanhol   Razoável  Bom  Bom  Bom  Bom 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

Aptidões e competências sociais Fàcil integração, organização e interação com/em equipa. 
  

Aptidões e competências 
informáticas 

  - Windows XP e Microsoft Office. 

- Ferramentas de edição em Avid. 
  

Carta de condução Sim (Setembro 2011) 
  

Informação adicional Produção de uma curta-metragem, que dà pelo nome de "836" 

Produção de uma curta-metragem, no ámbito do concurso “48 Hours Film Project, 
que dá pelo nome de “Sara”. 
Participação/colaboração em algumas produções de eventos de música. 

 


