
     

Curriculum Vitae

Informação pessoal
Nome Inês Borlido Lapa

Morada Praceta Gomes Leal, nº 2 5º esquerdo, 2855       Quinta do Rouxinol, Corroios
Telémovel 917336267 / 924015980

Correio electrónico ines.lapa@gmail.com

Nacionalidade Portuguesa

Data de nascimento 10-11-87

Sexo Feminino

Carta de condução

Viatura própria  

Sim 

Sim

Experiência profissional

                                     2010 /2012 Assistente Administrativa e Recepcionista

Atendimento ao público, caixa, venda de produtos. Contacto com fornecedores 
assim como tratar das respectivas encomendas.  Responsável pela área da 
comunicação do salão.

Pandora Hairdressers

Instituto de beleza e bem estar.

                               
                            A partir de 2010

                                     2008-2010

Freelancer 

Maquilhadora e  Caracterizadora

Special FX effects; Maquilhagem de dia e noite; Noivas; Bodypainting; Facepainting; 
Moda; TV; Cinema e Publicidade.

Boom Bus Helper 

Guia turística dos participantes do BOOM Festival

Good Mood Productions

Eventos
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Educação e formação

                                  2009/ 2010

Estágio Curricular na empresa In Back Entertainement, Lda.

Realização de estágio de 6 meses. Setembro de 2009 a Fevereiro de 2010, na área 
da Produção.

Principais Trabalhos

                                                Avaliação 

SW TMN 2010; Super Bock Super Rock 2010; 24 Horas MOCHE TMN; Eventos para 
FERTAGUS e Banco do Brasil.

15 valores 

                                  2006/ 2010

                                   2002/2006

                               Ano de 2000

Licenciatura em Cinema Vídeo e Comunicação Multimédia, Universidade 
Lusófona de Humanidades e Tecnologias. 

14 Valores 
2002/2006

Escola Secundária Fernão Mendes Pinto, Almada 

Curso de informática

Escola IPFEL, Almada

Óptica do utilizador, Word: Outlook, Excell, Power Point, Internet.

Aptidões e competências 
pessoais

Língua materna Portuguesa 

Outra  língua Inglês; Espanhol

Compreensão Conversação Escrita
Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral

Inglês Bom Bom Bom Bom Bom

Espanhol Bom Bom Bom Bom Rasoável

Aptidões e competências sociais Considero-me uma pessoa comunicativa, simpática e sem medo de novos desafios.

Aptidões e competências de 
organização

Sou uma pessoa organizada, pontual e assídua. Gosto de trabalhar em equipa, mas 
também consigo trabalhar bem individualmente dando sempre o meu melhor em 
todos os projectos em que me envolvo. Sou uma pessoa empenhada, responsável e 
organizada. 

Aptidões e competências 
técnicas

Maquilhagem e Caracterização

Aptidões e competências
 informáticas

Photoshop; Ilustrator; Google Scetch Up Pro. 
Oficce; Windows e Mac.
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Aptidões e competências 
artísticas

Moda; Fotgrafia; Pintura; Arte em geral 

Outras aptidões e competências Gosto pelo desporto, bicicleta; natação e yoga

                                          

Informação adicional  Curta Metragem SOBRE VIVÊNCIA , 2009 U.L.H.T
  Vencedor do seguinte prémio : Shortcutz 2011 ; Festróia – melhor argumento.
  Nomeações : Zon Prémio creatividade; Shortcutz; Schools short film festivals 
Uruguai; Jan Machulski    polish film festival; Fiméc Beirute; 

  Função desempenhada: Directora de Arte; Caracterizadora.

 Curta Metragem ROMEU E JULIETA O MUSICAL, 2009 U.L.H.T
 Vencedor do seguinte prémio: ZON Prémio Creatividade.

 Função desempenhada: Caracterizadora.

 Documenário GESTO, 2011 para ZULFILMES

 Função desempenhada: Maquilhadora 

 Programa de TV: “ O Prato do dia “ com Viriato Pã, Shineibéria para FIC 2012 

 Função desempenhada: Maquilhadora 

 Trendwayz 2012 – Plataforma de Moda. Mostra quinzenal de Moda e Talentos 
associados á mesma. 

 Função Desempenhada: Assistente de Maquilhagem

Links 
https://www.facebook.com/pages/In%C3%AAs-Lapa-Make-Up-Artist/241335052586086

http://curta-sobre-vivencia.blogspot.pt/

https://www.facebook.com/pages/Romeu-e-Julieta-O-Musical/94076329498

https://www.facebook.com/gestozulfilmes?ref=ts

http://24kitchen.pt/series/prato-do-dia/receitas

https://www.facebook.com/24kitchenportugal?ref=ts

https://www.facebook.com/trendwayzlisboa?ref=ts
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