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Informação pessoal 

  

Apelido(s) / Nome(s) próprio(s)  de Matos Monteiro, Joana 

Morada(s) Rua Ferreira de Castro nº 15 Alto do Moinho, 2855-029 CORROIOS 

Telefone(s) 212547761 Telemóvel: 915029850 

 

Correio(s) electrónico(s) 

 

jow-n@hotmail.com / i.am.yomonteiro@gmail.com  

   

Nacionalidade Portuguesa 

Data de nascimento 14 de Junho de 1991 

Sexo Feminino 

 

Portfólio 

   

  www.wix.com/spaceswear/portfolio  

  

Experiência Profissional  

  

Datas Março de 2010 – Junho de 2011 

Função ou cargo ocupado Inventariar Acervo Patrimonial  

Principais atividades e 

responsabilidades 

Fazer registo fotográfico, listagem e descrição dos figurinos, sapatos e adereços de cena 

Nome do empregador Teatro D. Maria II 

Tipo de empresa ou sector Teatro 

  

Educação e Formação 

 
Datas 

 

 
2010 - 2011 

Designação da qualificação atribuída Técnico de Produção de Moda 

Principais disciplinas/competências 

profissionais 

Produção de Moda, Styling, Edição e Prova de roupa, Espetáculo e Desfile 

Nome e tipo da organização de ensino 
ou formação 

ETIC, Escola Técnica de Imagem e Comunicação  

Nível segundo a classificação nacional 

ou internacional 

   Sistema Europeu de Acumulação e Transferência de Créditos (ECTS) 

   Média Final de Curso: 17 valores 
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Datas 

 
 

2006 - 2009 

Designação da qualificação atribuída Técnico de Design de Moda Industrial 

Principais disciplinas/competências 

profissionais 

Design de Moda Criativa, Desenho Técnico, Tecnologias Têxteis, História de Arte, Marketing  

Nome e tipo da organização de ensino 

ou formação 

MAGESTIL, Escola de Moda de Lisboa 

Nível segundo a classificação nacional 

ou internacional 

12º Ano de Escolaridade  

Prova Aptidão Profissional: 18 valores                                  Média Final de Curso: 15 valores 

 

Outra(s) língua(s) 

 

  Inglês 

Leitura– Muito Bom/  Escrita– Bom/ Conversação-Bom 

  Nível 7 (Cambridge School Portugal) 

  

Aptidões e Competências Informáticas  

 

Aptidões e Competências Técnicas 

 

 

Aptidões e Competências Sociais 

 

 

 

 Aptidões e Competências Artísticas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   Microsoft Office; Photoshop CS; Corel Draw 

 
  2010 

 Curso Profissional Básico Teatral 

 

  2009 -2011    

  Voluntariado “Associação Auxílio e Amizade” 

 

 

2011–Organização do Evento “Moda ao Lado 2011” no CCRAM 

   2011– Participação no Desfile de Moda Outono/Inverno 2012 na ETIC 

   2011– Participação na Produção de Desfile ETIC na Futurália 

   2011– Organização do Desfile de Moda “ShoPop” na Feira de Saberes e Sabdores no CCRAM 

2011- Participação no Evento “Spring Summer- Têndencias 2011”- Forum Castelo Branco 

2010- Organização e Participação no Concurso “Moinho Fashion/ Moda ao Lado 2010” no CCRAM 

2010- Participação no Concurso “Chiado na Moda 2010” 

2010- Selecionada para participação no Casting “Projecto Moda” da RTP 

2009- Participação no Desfile “Silves Fashion 2009” 

2009- Participação no Desfile “Chiado na Moda 2009” 

2009- Participação no Concurso “Create Europe 09” com a colecção final da escola  

2009- Participação no Concurso “Gillete Prémio Design 2009” 

2009- Participação no Concurso “Young Creative Chevrolet 2009” 

2009- Participação no Concurso Expo Noivos 09 com um coordenado feminino 

2009- Vencedora do Concurso de figurinos para o grupo de Bailado “Quorum Ballet”, sobre o tema 

“Healing”  
2008- Vencedora de um Concurso de Moda para a marca portuguesa “Onda”, com uma colecção 

sportswear para os Jogos Olímpicos de Beijing, inspirada nos países lusófonos 

2008- Vencedora do Concurso “Coimbra Fashion 08” sobre o tema Eco-Design, com uma colecção 

de 5 coordenados, intitulada “Baratas” 

2008- Vencedora do Concurso “Fardamento Staples” com projecto de fardas 

2007- Participação no Concurso de Moda “Namorar Portugal” com um coordenado feminino 
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Informação Adicional 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Press/Links 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

    

Outubro 2011- Organização de Posto de Venda de Roupa em 2º Mão em conjunto com a Associação 

Auxilio e Amizade e CCRAM 

Setembro 2010- Em conjunto com a Associação Auxilio e Amizade e a parceira EDP, integra um 

projecto intitulado Saco Solidário, como criadora de sacos de autor 

Agosto 2010- Apresentação do evento de abertura do Palco da Liberdade nas Festas de Corroios    

2010  (Diploma de apresentação) 

   2009 / 2010 – Diversas apresentações teatrais pelo país com o grupo de teatro ALMAGESTO, com 

as peças “Retalhos”, “Broadway em 30 minutos ou mais”, “Uma viagem de avião, a caminho do 
divino, aterra na Broadway” e “ A Última Noite de Florbela”. 

 

 

 

  TV ALMADA “Moda Ao Lado 2011” 

   http://www.facebook.com/photo.php?v=316342961711810 

Comércio do Seixal e Sesimbra “Moda ao Lado 2011” 

http://content.yudu.com/Library/A1uxu9/Edio167/resources/index.htm?referrerUrl=http%3A%2F%

2Fwww.facebook.com%2Fl.php%3Fu%3Dhttp%253A%252F%252Fcontent.yudu.com%252FLibrary%25

2FA1uxu9%252FEdio167%252F%26h%3DPAQG16yMdAQGrCMG1e1Ju5u6nt34zl_omq8KNW9Zhxo815g 

 

Jornal do Seixal “Moda Ao Lado 2011” 

http://www.facebook.com/photo.php?fbid=332579550090534&set=at.329961517019004.100079.1000
00154755261.100002894867627&type=1&theater 

  Reportagem RTP “Reciclar roupa pode ser solução para tempos mais difíceis” 
  http://ww1.rtp.pt/noticias/index.php?article=491569&tm=8&layout=122&visual=61 

  Canal V “Moinho Fashion/ Moda ao Lado 2010” 

http://www.youtube.com/watch?v=rwtUWwwHvzE 
 

Evento Moda ao Lado 

http://www.wix.com/modaaolado/site 

 

Grupo de Teatro Almagesto 

http://www.facebook.com/groups/almagesto 
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