
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectivo: Filmes Publicitários/Editoriais/Longas e Curtas Metragens/TV/Eventos 
 

Experiência Profissional 

Desde 2008 
Maquilhadora Freelancer 
Principais actividades e responsabilidades: Maquilhagem e produção de imagem em filmes 
publicitários com várias produtoras (P35, Garage, Still, etc.) e em editoriais no jornal Expresso e 
nas revista Única, Caras, Maxmen, etc.. 

Entre Setembro de 2007 e Março de 2008 
Maquilhadora/vendedora na Giorgio Armani Cosmetics no El Corte Inglês de Lisboa. 
Principais actividades e responsabilidades: Aconselhamento de imagem, beleza e cosméticos. 

Entre Março de 2007 e Setembro de 2007 
Esteticista no centro de estética Sanctum (Rua Hermínio Monteiro, 1, Loja 1A, 1750-401 Lisboa, 
Portugal). 
Principais actividades e responsabilidades: Tratamentos de beleza. 

Educação e Formação 

Entre Setembro de 2008 e Junho de 2011 
Licenciatura em Fotografia e Cultura Visual – Média Final: 16 
Conhecimento técnico das ferramentas e práticas da imagem fotográfica, bem como o seu 
enquadramento na cultura visual através de ateliers de desenho, vídeo e cinema. 
Nome da organização de ensino: IADE – Instituto de Artes Visuais, Design e Marketing (Av. D. 
Carlos I, 4, 1200-649 Lisboa, Portugal). 

Em 2007 
Formação em Maquilhagem feita com um “International Face Designer” da Giorgio Armani. 
Formação ao nível do atendimento, aconselhamento de beleza e venda de cosméticos. 
Nome da organização de formação: L´Oreal (Rua Dr. António Loureiro Borges, 7 r/c, 
1495-131 Algés, Portugal). 

Entre Março de 2007 e Maio de 2007 
Curso intensivo de Maquilhagem no AR Atelier  
Domínio na área de maquilhagem orientado para trabalhar no mercado da moda, publicidade, 
televisão, teatro, cinema, perfumarias, demonstrações de marcas, centros de beleza e tudo o que 
envolve a imagem. 
Nome da organização de formação: Antónia Rosa Atelier (Rua Nova do Almada, 100 A, 
1200-289 Lisboa, Portugal). 



Entre Maio de 2006 e Fevereiro de 2007 
Curso de esteticista e cosmetologista. 
Formação na área da beleza e bem-estar: conhecimento de toda a morfologia do corpo humano ao 
nível da saúde de forma a proporcionar uma imagem saudável e mais bonita. 
Nome e tipo da organização de formação: Escola Europeia de Estética – Cursos de formação 
profissional (Rua Fradesso da Silveira, Bloco D, Loja 8, 1300-260 Lisboa, Portugal) 

Entre Setembro de 2001 e Julho de 2004  
Ensino Secundário na área artística geral – Média Final 13 
Escola Secundária Sebastião e Silva (Rua do Liceu, 2780-061 Oeiras, Portugal) 

Outras Qualificações 

Conhecimentos de Informática (PC e Mac): Mac OSX, Windows, Office (Word, Excel); 
Domínio nas aplicações gráficas (PhotoShop™, Adobe Illustrator™);  
Conhecimentos fotográficos ao nível analógico e digital; 
Fluência em Inglês e Francês (residi em Paris durante 4 anos e fiz o ensino primário no Liceu 
Francês Charles Lepierre, em Lisboa). 

Aptidões Pessoais 

Facilidade de aprendizagem;  
Sociável, com facilidade de comunicação e de estabelecimento de contactos pessoais; 
Activa e dinâmica; 
Metódica e com capacidade de organização. 

Informação adicional 

Viagens: Paris, Londres, Praga, Bruxelas, Luxemburgo, Madrid, Barcelona, Berlim, Amesterdão, 
Rio de Janeiro; 
Quadro de mérito da faculdade, melhor aluna do ano lectivo 2009-2010 na licenciatura em 
Fotografia e Cultura Visual; 
Workshop de drenagem linfática manual; 
Workshop de técnicas de maquilhagem rápida e elaborada. 


